
 

健康経営優良法人 2022（大規模法人部門）認定取得について 

 

 

一般財団法人下越総合健康開発センターは２０２2 年３月 9 日に経済産業省

と日本健康会議が共同で進める「健康経営優良法人（大規模法人部門」に認定さ

れました。 

 

健康経営優良法人２０２2（大規模法人部門）とは 

保険者と連携して優良な"健康経営®"に取り組む企業について経済産業省が認

定するもので、「健康経営優良法人」のうち規模の大きい企業や医療法人を対象

とした大規模法人部門の認定法人を指しています。 

 

「健康経営®」とは 

従業員等の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践することです。企業

理念に基づき、従業員等への健康投資を行うことは、従業員の活力向上や生産性

の向上等の組織の活性化をもたらし、結果的に業績向上につながると期待され

ます。 

 

この取組には、事業者が行う健康診断、健康増進、メンタルヘルス等の活動を

必須条件としています。これらを生業として事業展開している当健康開発セン

ターとしては、推進すべき認定制度となっています。 


